
 
 

Programmation 
 

MERCREDI 11 NOVEMBRE 2026 

9 h à 12 h 

M1- Grande conférence virtuelle 
La psychothérapie décloisonnée : conjuguer le meilleur de chaque orientation 
sans les contraintes dogmatiques, par le Dr Paul Wachtel 
Cette conférence est présentée en mode virtuel seulement. Un service de 
traduction simultanée sera offert. 

 
 

JEUDI 12 NOVEMBRE 2026 

7 h 30 Accueil (Hall 2000 du Centre des congrès de Québec) 

7 h 35 à 17 h 
Séance d’affiches scientifiques (Hall 2000) et  
salon des exposants (salle 2000A) 

9 h à 9 h 45 
Conférence d’ouverture de la Dre Karine Gauthier, psychologue et 
présidente de l’Ordre des psychologues du Québec 

10 h à 17 h 

J1- Spiritualité et psychothérapie : créer un pont entre deux mondes, par 
le Dr Nicholas Pesant, psychologue 

J2- L’influence des hormones sur la santé mentale et cognitive, par la 
Dre Monique Bessette, psychologue et la Dre Catherine Falardeau, 
médecin omnipraticienne 

J3- La cyberdépendance en 2026 : Portrait clinique et présentation des 
nouveaux outils d’intervention, par la Dre Magali Dufour, psychologue 

J4- La violence entre partenaires intimes en psychothérapie : repérage et 
intervention, par Audrey Brassard et la Dre Caroline Dugal, psychologues 

12 h à 13 h 30 Dîner 

13 h 30 Reprise de votre atelier 

15 h Pause 

15 h 30 Reprise de l’atelier 

17 h à 19 h Fin des ateliers et remise des Prix de l’Ordre (salle 2000C) 

https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/m1-grande-conference-virtuelle-psychotherapie-decloisonnee
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j1
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j1
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j2
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j2
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j2
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j3
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j3
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j4
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-j4
https://congres2024.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/reprise-de-la-conference
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/informations-pratiques#ceremonie


 
 

Programmation (suite) 
 

VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026 

7 h 30 Accueil (Hall 2000 du Centre des congrès de Québec) 

7 h 35 à 17 h 
Séance d’affiches scientifiques (Hall 2000) et  
salon des exposants (salle 2000A) 

9 h à 9 h 45 
Conférence matinale – Être psychologue dans un monde d’inégalités, par 
la Dre Janie Houle, psychologue 

10 h à 17 h 

V1- La souffrance psychique dans un monde en crise : repères et 
interventions cliniques, par Valentin Bonneton, psychologue 

V2- Quand le corps ne guérit pas : Symptômes physiques persistants, 
souffrance psychologique, accompagnement psychothérapeutique, par la 
Dre Marie-Josée Rivard, psychologue 

V3- Pratique clinique auprès des enfants et adolescents : transiger avec 
des tiers et des personnalités difficiles, par la Dre Sophie Turcotte, 
psychologue 

V4- Reconnaissance du diagnostic : de nouvelles responsabilités aux 
psychologues?, par Béatrice Vandevelde, Brigitte Bolduc, William Aubé et 
Stéphane Beaulieu, psychologues 

12 h à 13 h 30 Dîner 

13 h 30 Reprise de votre atelier choisi en matinée 

15 h Pause 

15 h 30 Reprise de l’atelier 

17 h Fin du congrès 

 

https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/conference-matinale-vendredi
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/conference-matinale-vendredi
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v1
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v1
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v2
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v2
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v2
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v3
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v3
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v3
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v4
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v4
https://congres2026.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/atelier-une-formation-de-5-h-parmi-les-six-choix-suivants-v4
https://congres2024.ordre-des-psychologues.illuxi.com/event/reprise-de-la-conference

